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GESUNDHEIT FÄNGT ZUHAUSE AN! 
 

DATUM | ZEIT Mittwoch 19. Februar 2020 | 19.00 bis ca. 21.00 Uhr 

REFERENT  Jürgen Fell, Baubiologe IBN, Büro für Baubiologie & Umweltanalytik 

THEMA Eines ist klar: Umwelt fängt zuhause an. Ganz gleich ob Altbau oder Neubau: In den 
eigenen vier Wänden wollen wir entspannen und uns erholen. Aber, wie gesund ist 
mein Wohnumfeld? Dieser Vortrag schafft einen Überblick über Umwelt- und Gesund-
heitseinflüsse beim Wohnen. Es wird auf unter anderem auf folgende Fragen einge-
gangen: 

  Was hat Umwelt mit Gesundheit zu tun? 

  Was heisst nachhaltig? Was heisst gesund? 

  Durch welche Faktoren wird das Wohnklima bestimmt? 

  Woran erkenne ich einen gesunden Wohnraum? 

  Welchen Einfluss haben Baustoffe und Konstruktionen? 

  Welches Heizsystem ist gesund und spart Energie? 

  Was ist eine Gesundheitsbilanz? 
 
Beim Abendvortrag besteht die Möglichkeit, Fragen zu stellen und mitzudiskutieren. 

ORT  
Alte Kaserne, Technikumstrasse 8, 8403 Winterthur 

KOSTEN 
Gratis für FaGeWo+ Mitglieder | Gäste zahlen einen Abendbeitrag von 20.- SFr.  
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