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Editorial des Präsidenten 

 

2019 war für den Verein FGHU / FaGeWo+ ein besonderes Jahr: 

Mit dem Beschluss der Mitglieder, den Verein unter dem neuen 

Namen Fachvereinigung Gesundes Wohnen Schweiz (FaGe-

Wo+) in die Moderne zu führen und neu auszurichten, erhielt der 

Vorstand von den Mitgliedern einerseits grossen Gestaltungsspiel-

raum, andererseits aber auch einen umfangreichen Arbeitsauftrag. 

 

Damit diese Arbeit gelingt und das frisch gepflanzte (oder aufge- 

pfropfte) Bäumchen rasch Früchte trägt, braucht es nicht nur eine  

ebenso pragmatische wie strategische organisatorische Grundlage,  

sondern auch die Mitwirkung und das Engagement vieler. 

 

Dass es gelungen ist, neben dem organisatorischen „Alltag“ im Verein  

bereits grosse Schritte in der Neuaufstellung der FaGeWo+ voranzu- 

kommen, ist ohne das ideale und vertrauensvolle Miteinander von neuem  

und altem Vorstand, Geschäftsstelle und Mitgliedern nicht denkbar. Dafür  

möchte ich an dieser Stelle herzlich danken! 

 
 
Christian Kaiser 
Präsident FaGeWo+ 
 
Dipl.-Ing. Architekt SIA 
Baubiologe IBN 
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1. Von der Fachgruppe zur Fachvereinigung 
 
Am 20. Mai 1992 wurde innerhalb der Schweizerischen Interessengemeinschaft Baubiologie (SIB) eine 
Fachgruppe Messtechnik gegründet, die sich analytisch mit Gesundheitsauswirkungen des Bauens auf 
Bewohner und Gebäudenutzer befasste. Seit 2001 agierte diese als Fachgruppe Hausuntersuchung 
FGHU unabhängig, pflegte aber stets den intensiven Austausch zwischen Bauwissen und Umweltmedi-
zin, sowie zwischen technisch-wissenschaftlichem Denken und feinstofflich-radiästhetischem Muten.  
 
Im Frühjahr 2019 hat der Verein einen weiteren Schritt gemacht und sich nicht nur eine klarere inhaltliche 
Struktur mit vernetzten Fachgebieten gegeben, sondern auch den Vereinsnamen erneuert: 
 
Eine wesentliche Aufgabe für den Vorstand und Verein Fachvereinigung Gesundes Wohnen Schweiz 
(FaGeWo

+
) die organisatorische und inhaltliche Neuaufstellung. Die FaGeWo

+
 versteht sich weiterhin als 

Zusammenschluss der an bau- und geobiologischen Konzepten interessierten Personen, insbesondere 
derjenigen, die als Fachleute Untersuchungen, Analysen und Beratungen anbieten. 
 
Als Fachvereinigung setzt sich die FaGeWo

+
  für die Förderung der ganzheitlich- integralen Erfassung, 

Bewertung und Gewichtung der Einflussfaktoren eines Ortes (umbauter Raum und Umgebung) auf die 
Behaglichkeit und Gesundheit des Menschen ein. 
 
Gemäss Statuten erfolgt diese Förderung durch: 
 

 Sammlung und Verfügbarmachung von altem und neuem Wissen 

 interdisziplinäre Zusammenarbeit 

 Erfahrungsaustausch unter den Mitgliedern 

 Aus- und Weiterbildung 

 Erarbeitung von Empfehlungen und Standards für Messverfahren, Messgeräte, Protokolle, Fra-
gebogen, Richtwert-Empfehlungen, etc. 

 Erlass von ethischen Standesregeln 

 Öffentlichkeitsarbeit, Vernetzung und Pflege von Partnerschaften 

 Forschung 
 

     
 
Weitere Informationen unter: www.fagewo.ch und www.gesund-wohnen.ch 
 

  

http://www.fagewo.ch/
http://www.gesund-wohnen.ch/
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Die FaGeWo

+
 organisiert sich in unterschiedlichen Fachbereichen. Die Mitglieder ordnen sich und ihre 

Tätigkeit einem Haupt- Fachbereich zu. Selbstverständlich ist ein ganzheitlich-integraler Ansatz, der im-
mer auch fachbereichsübergreifendes Denken und Handeln erfordert. 

 
Die Fachbereiche der FaGeWo

+
: 

 

 
 

  

Formaldehyd 

Organische Verbindungen 

Pestizide und Biozide 

Schwermetalle 

Nanopartikel 

Partikel und Feinstäube 

Hausstaub und Fogging 

Raumklima 

Schimmelpilze 

Elektrische Wechselfelder NF 

Magnetische Wechselfelder NF 

Elektromagnetische Strahlung HF 

Elektrische Gleichfelder 

Magnetische Gleichfelder 

Radioaktivität 

Geologische Störungen 

Schallwellen 

Licht 

Radiästhesie 

Geobiologie 

Geistige Aspekte 

Technomantie 

Feng shui 

Vastu 

Astrologie 

Global Scaling 

Baubiologie 

Bauökologie 

Nachhaltiges Bauen 

Elektrobiologie 

Baustoffbewertung 

Energieeffizientes Bauen 

Gebäudetechnik 

Soziale Aspekte 

Ökologie am Gebäude 

Gebäudebedingte Erkrankungen 

Allergien 

Elektrosensibilität 

Multiple Chemical Sensitivity MCS 

Ergonomie / Wohnphysiologie 

Wohnpsychologie 

Ernährung 

Wasser 

Naturheilkunde 

FELDER 
WELLEN 

STRAHLUNG 
 

SBM A 

RAUMLUFT 
QUALITÄT 

 
SBM B+C 

GESUNDE 
BAUPLANUNG 

UMWELT 
MEDIZIN 

FEINSTOFFLICHE 
BEREICH 
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2. Generalversammlung 2019 
 

Am 2. April 2019 versammelten sich 23 Mitglieder und ein Gast zur jährlichen Generalversammlung im 
Kulturhaus Helferei an der Kirchgasse 13 in Zürich.  
 
Der bisherige Vorstand ist mit Guido Huwiler, Georg Pfister, Urs Raschle und Christian Kaiser voll-
ständig vertreten. Der Kassier Beat Wicki konnte leider nicht dabei sein. Urs Raschle berichtet von den 
Aktivitäten des Vorjahres 2018. Ein wichtiger Schwerpunkt war weiterhin die Organisation der regelmäs-
sigen Fachveranstaltungen, die neben den bekannten Themen der Elektrosmog-Vermeidung und gesun-
den Baustoffwahl auch einen Einblick in die Volkskrankheit „Allergie“ und ökoloogische Farbbeschichtun-
gen gewährten. 
 
Parallel dazu erarbeitete der Vorstand ein umfassendes Konzept zur Neuorganisation und Neuausrich-
tung des Vereins FGHU unter neuem Namen und mit neuem Vereins-Logo. An der Jahresversammlung 
2019 wurde dieses, zusammen mit einer neu aufgebauten Homepage, den Mitgliedern vorgestellt und 
von diesen überaus positiv aufgenommen.  
 
Bei den Wahlen traten die langjährigen Vorstände Guido Huwiler und Georg Pfister nicht nochmals an 
und wurden unter Dank und Beifall verabschiedet. Die Vorstände Urs Raschle und Christian Kaiser 
wurden erneut im Amt bestätigt und erhalten neue Unterstützung durch Franz Amann, Jürgen Fell und 
René Näf. Als Beisitzerin wird Karin Eicher gewählt. 
 
Der neue Vorstand übernimmt die Aufgabe, den neu aufgestellten Verein in der Breite bekannter zu ma-
chen und gleichzeitig den bestehenden Mitgliedern weiterhin ein abwechslungsreiches Programm zu 
organisieren. 
 

3. Aus dem Vorstand 
 
Das 1. Quartal 2019 war noch vom Jahresabschluss 2018 und der Vorbereitung des Jahresprogramms  
geprägt. Der (alte) Vorstand traf sich hierzu mehrfach in Zürich zu Arbeitssitzungen. Gleichzeitig wurde 
die Homepage durch Petra Hotz (hocon Consulting in Steckborn) grafisch aufgebaut und vom Vereins-
vorstand textlich bearbeitet. Pünktlich zur Jahresversammlung im April waren die erforderlichen Doku-
mente (Homepage, Statutenanpassung, etc.) bereit, um sie den Mitgliedern vorzustellen. 
 

 
Der neue FaGeWo+-Vorstand (ab April 2019): v.l.n.r.: Christian Kaiser (Präsident), Franz Amann (Marke-
ting), Jürgen Fell (Bildung), Urs Raschle (Finanzen), Petra Hotz (Geschäftsstelle), René Näf (Besondere 
Aufgaben). 
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Der neue Vorstand entwickelte für den Verein ein neues Organigramm mit klaren Zuständigkeiten. Die 
Vorstände teilen sich die anfallenden Arbeiten und werden dabei von der externen Geschäftsstelle Petra 
Hotz in Steckborn aktiv unterstützt. 
In der ersten Umsetzungsphase liegt der Schwerpunkt der Vorstandsarbeit auf der Stärkung des beste-
henden Angebots und der Bekanntmachung des Vereins mit neuem Namen. In einem späteren Ausbau-
schritt sollen weitere Dienste (Beratungsstellennetzwerk, Marktplatz, etc.) dazu kommen: 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die organisatorischen Aufgaben der Vorstandsarbeit im 2019 lagen bei: 

 Organisation und Arbeitsteilung zwischen Vorstand und (externer) Geschäftsstelle 

 Aufbau verlässlicher Mitglieder-, Partner- und Kontaktlisten 

 Optimierung der Homepage-Funktionalitäten (Anmeldefunktion, Vereinsdienste, etc.) 

 Vollzug der Namensänderung des Vereins (Postadresse, Konten, etc.) 

 Aufstellung konkreter Pflichtenhefte für die Ressort-Arbeit 

 Erarbeitung Spesenreglement 

 Umstellung des Homepage-Hostings 

 4 Vorstandssitzungen zur Diskussion und Beschlussfassung 
 

4. Veranstaltungen / Fortbildungen 
 
Auch im 2019 wurden regelmässige Fachveranstaltungen und Fortbildungsangebote vorbereitet und 
durchgeführt: 

 5.2.2019: Vortrag Feinstoffliche Abschirmungen, Referent: Paul Leibundgut 

 2.4.2019: Vortrag: Neues Berufsbild „Baubiologe/-in“, Referentin: Stephanie Herzog, Bil-
dungszentrum Baubiologie 

Präsidium 
 

ÖFFENTLICH-

KEIT 

Ressort 
 

MARKETING 

Ressort 
 

BILDUNG 

Ressort 
 

DIENST-

LEISTUNG 

Corporate  
Design 
 
 
Werbung 
Zielgruppen 
Social Media 

Repräsentation 
Partnerschaften 
 
 
Homepage 
Publikationen 

Abendvorträge 
WE-Schulung 
 
 
Berufsbildung,  
Kooperationen 
(IBN, VdB, VB) 
Tagungen 

Erstberatung 
zentral 
 
Baubiologische 
Beratungsstel-
len vor Ort 
 
Interner Aus-
tausch und 
Weiterbildung 

QS-System 

VORSTAND GESCHÄFTS- 
STELLE 

P.Hotz 

QS- Rat 
1 Vorstand 
+ 3 Externe 

 

Ressort 
 

VEREIN 

Arbeitsgruppen 
Vereinstruktur 
 
 
Newsletter 
Interne  
Vernetzung 

 

Mitglieder 

C.Kaiser 

Bestehendes Angebot stärken 2019 - 2021 Ausbauoptionen ab 2021 

F.Amann U.Raschle J.Fell R.Näf K.Eicher 

Kassier 
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 18.5.2019: Seminar/Workshop: Hausuntersuchung – Schritt für Schritt, Referent: René Näg, 
Dipl. Ing. 

 28.8.2019: EMV-Seminar Elektromagnetische Verträglichkeit , Referent: Urs Raschle, Org.: 
SABE 

 24.9.2019: Vortrag: Schädlinge im Haus- was krabbelt denn da?, Referentin: Christine Ehm, 
Baubiologin IBN 

 12.11.2019: Vortrag: Radon- ein natürliches radioaktives Gas, Referent: Guido Huwiler, eidg. 
dipl. Baubiologe 

 13.11.2019: EMV-Seminar Messkurs, Referent: Urs Raschle, Org.: SABE 
 

    
Ameisen im Küchenschrank Radonbelastung im Kellerraum 
 
Erfreulich ist, dass alle Veranstaltungen stattfinden konnten und von den Mitgliedern gut besucht 
wurden. Auch externe Interessenten fanden den Weg zu den Veranstaltungen. Die öffentliche Brei-
tenwirkung der Fachvorträge kann zukünftig sicherlich noch verbessert werden. 

 

5. Kooperationen Netzwerk 
 
Jeder Verein ist auf langjährige und zuverlässige Partner angewiesen. Bereits die FGHU pflegte im 
Verlauf ihrer langjährigen Vereinsgeschichte aktive Netzwerke und Partnerschaften. Diese wurden 
auch 2019 weiter gepflegt und intensiviert: 
 

 
 Verein für integrale Architektur und Lebensraumentwicklung (www. integrale-

architektur.org): Mit dem VIAL wurden bereits einzelne gemeinsame Veranstaltun-
gen/Exkursionen durchgeführt. 
 

 
 Schweizerische Arbeitsgemeinschaft für baubiologische Elektrotechnik (www.sabe-

schweiz.ch): Der 5 tägige Ausbildungslehrgang EMV und Elektrobiologie wird von FaGeWo+ und 
SABE gemeinsam beworben und durchgeführt (Referent: Urs Raschle) 
 

 
 Verband für Radiästhesie und Geobiologie Schweiz VRGS (www.vrgs.ch): Die VRGS-

Lehrgänge Radionik und Radiästhesie werden auch von der FaGeWo+ beworben. 

http://www.sabe-schweiz.ch/
http://www.sabe-schweiz.ch/
http://www.vrgs.ch/
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 Baubioswiss (www.baubio.ch): Auch zum früheren Dachverein für Baubiologie (SIB) und zum 

Bildungszentrum Baubiologie pflegt die FaGeWo+ weiterhin den Kontakt. So unterrichten auch 
verschiedene Mitglieder der FaGeWo+ in der Baubiolog*innen-Ausbildung oder leisten Beiträge 
zu Abendveranstaltungen der Regionalgruppen von Baubioswiss. 
 

 
 Institut für Baubiologie + Nachhaltigkeit IBN (www.baubiologie.de): Eines der ältesten Institu-

te für Baubiologie hat seinen Sitz in Rosenheim (bei München). Die FaGeWo+ hat sich mit dem 
neuen Vorstand entschieden, ab 2019 aktiver Partner des neuen Online-Portals 
www.baubiologie-magazin.de zu werden. 
 

 
 Das Baubiologie-Magazin ist in Nachfolge der Fachzeitschrift „Wohnung + Gesundheit“ ein Onli-

ne-Informationsportal zum gesunden und nachhaltigen Bauen. Die FaGeWo+ publiziert hier re-
gelmässig eigene Fachartikel. 
https://baubiologie-magazin.de/partner/ 
 

Weitere Partnerorganisationen der FaGeWo+ sind auf der Homepage www.fagewo.ch und www.gesund-
wohnen.ch aufgeführt. 
 

6. Frequencia.ch 
 

 
 
2019 gründete sich unter dem Namen frequencia eine neue Interessensgruppierung, die sich für einen 
bewussten Umgang mit digitalen Technologien einsetzt, um die negativen Auswirkungen auf Mensch 
und Natur zu minimieren. Sie will das Recht auf Persönlichkeit, Demokratie, Gemeinwohl, Gesundheit, 
Lebens-, Bildungs-, und Arbeitsqualität in der digitalisierten Gesellschaft wahren und stärken. Dafür klärt 
frequencia auf und schafft nach Eigendarstellung Rahmenbedingungen für ein verantwortungsvolles, 
ethisches Handeln. (www.frequencia.ch) 
 
Die Mitglieder der FGHU/FaGeWo+ haben an der Jahresversammlung 2019 beschlossen, dieses Netz-
werk im Aufbau zu unterstützen, sofern im Gegenzug auch eine aktive Mitwirkung durch die FaGeWo+ 
gewünscht und möglich ist. 
 
Als FaGeWo+-Vertreter wurde der Vorstand René Näf nominiert, um den Kontakt zum Netzwerk fre-
quenbcia.ch herzustellen und Mitwirkungsmöglichkeiten auszuloten. Dies erfolgte bei zwei gemeinsamen 
Sitzungen im 2019. Eine konkrete Zusammenarbeitsvereinbarung wurde dann 2020 beschlossen. Über 
die weitere Entwicklung wird somit bei der Jahresversammlung 2021 berichtet werden können. 

http://www.baubio.ch/
http://www.baubiologie.de/
http://www.baubiologie-magazin.de/
https://baubiologie-magazin.de/partner/
http://www.fagewo.ch/
http://www.gesund-wohnen.ch/
http://www.gesund-wohnen.ch/
http://www.frequencia.ch/
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7. Werbung/ Öffentlichkeitsarbeit 
 
Als wesentliche Aufgabe des Vereins wird die Stärkung der Öffentlichkeitsarbeit angesehen. Um dies zu 
erreichen, beschloss der Vorstand verschiedene strategische Massnahmen: 

 Veranstaltungen: Das Veranstaltungsprogramm 2020 richtet sich verstärkt an interessierte 
Neumitglieder und will bei Externen Interesse am Verein wecken. 

 Regionalität: Die Veranstaltungen sollen nicht nur zentral in Zürich stattfinden, sondern auch in 
anderen Zentren der Schweiz (Winterthur, Olten, Aargau, Ostschweiz, etc.). Kleine Werbeinsera-
te sollen vor Ort Neuinteresse wecken. 

 Vereinsporträt: Für den Verein soll ein neuer Vereins-Flyer gestaltet und betextet werden, um 
bei Neuinteressenten Werbung machen zu können. 

 Druckschriften: Mit Info- und Themenblättern soll auf die Themen des gesunden und nachhalti-
gen Bauens aufmerksam gemacht werden. Den Anfang wird ein kleiner Ratgeber mit den Info-
texten der Homepage machen. 

 

 Das Manual „Gesund wohnen“ der FaGeWo+ 
 

 Roll-ups: Grosse Rollup-Fahnen sollen bei Veranstaltungen der FaGeWo+ eingesetzt werden. 

 Baubiologie Magazin: Durch Fachartikel im Baubiologie-Magazin und in anderen Fachpublikati-
onen soll auf die FaGeWo+ aufmerksam gemacht werden. 

 Mailings: Durch gezielte Info-Mailings sollen Pressevertreter, Organisationen und Behörden 
über die Themen und Aktivitäten des Vereins informiert werden.  

 Netzwerk: Durch mehrjährige Partnerschaftsvereinbarungen mit Organisationen und Verbänden 
soll ein aktiveres Gegenrecht zum Besuch von Veranstaltungen vereinbart werden. 

 

8. Vereinsentwicklung 
 
Eintritte 2019: 3  Wir begrüssen diese herzlich!  
 
Austritte 2019: 6 Gründe: altershalber, Beendigung der Berufstätigkeit, Wegzüge 
 
Mitgliederzahl aktuell: 83 
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9. Finanzen 
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Zur Finanzierung der neuen Werbemittel (Homepage, Manual, Roll-ups, etc.) wurde ein einmaliges Defi-
zit (Rücklagenentnahme) von 6‘850 SFr. budgetiert. 
 
Im Jahresabschluss 2019 fällt dieses Defizit jedoch mit -794,79 SFr. deutlich niedriger aus, so dass für 
das neue Geschäftsjahr 2020 weiterhin grosse Spielräume erhalten bleiben.. 
 
 

10. Ausblick 
Für das Jahr 2020 hat der neue Vorstand bereits ein spannendes und vielseitiges Veranstaltungspro-
gramm auf den Weg gebracht. Dabei wurde darauf geachtet, dass die Vorträge nicht nur für treue Ver-
einsmitglieder spannend sind, sondern auch Neuinteressenten ansprechen. 
Den Auftakt zum Jahr machte Baubiologe Jürgen Fell mit seinem Vortrag „Gesundheit fängt zuhause an!“ 
in Winterthur. 
 
Leider mussten von März bis Juni die Veranstaltungen wegen der Corona-Pandemie (Covid19) abgesagt 
werden und konnten erst wieder im Herbst neu aufgenommen werden. Das neuartige Corona-Virus und 
seine gesundheitlichen, gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Auswirkungen stellen nicht nur Verein und 
jeden Einzelnen vor eine grosse Herausforderung, sondern machen uns allen nochmals unmissverständ-
lich klar, wie wichtig Gesundheit in Innenräumen ist. Ein altbekanntes Thema gerade für den Verein Fa-
GeWo+, und damit neuer Ansporn, uns für das Bewusstsein für die Wechselwirkungen zwischen dem 
Menschen (und seiner Gesundheit) mit der (gebauten) Umwelt einzusetzen. 
 
Inhaltlich will der Vorstand den schweizweiten Beratungsdienst des Vereins zu Wohngesundheitsfragen 
neu aufbauen und auch seine Werbemittel weiter aktualisieren und modernisieren. Ab 2021 soll es wie-
der die Möglichkeit für fachlich aktive Mitglieder geben, sich als Beratungsstelle für Wohngesundheitsfra-
gen, Beratungen und Hausuntersuchungen aufnehmen zu lassen. 
 
 

11. Dank 
Im Namen des Präsidenten und de Geschäftsstelle danken wir dem Vorstand, den Aktiven und allen 
Mitgliedern für ihre wertvollen Anregungen, ihre Unterstützung und Motivation, die Fachvereinigung Ge-
sundes Wohnen Schweiz FaGeWo+ (weiter) zu entwickeln und zu einem attraktiven Verein für Wohn-
gesundheitsthemen zu formen. 
 
Wir sind überzeugt, dass unsere Themen weiterhin an Aktualität (und Brisanz) zunehmen werden, denn 
die Herausforderungen nehmen nicht ab (Zunahme von Elektrosmog in der Umwelt und im Gebäude, 
Ausbau des 5G-Netzes, Zunahme neuer Problemstoffe in Baumaterialien, Einführung nanoskaliger Bio-
zide, Reiz- und Problemstoffe in Kleidung, Nahrungsmitteln und in Alltagsprodukten...). 
 
In diesem Sinne freuen wir uns, „im Verein“ mit vielen Experten, Fachleuten und Betroffenen unsere Welt 
jeden Tag ein kleines bisschen „besser“ zu machen. 
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