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Editorial des Präsidenten 
 

Das Jahr 2020 war nicht nur für den Verein Fachvereinigung Gesun- 

des Wohnen Schweiz FaGeWo+ ein ebenso schwieriges wie innovati- 

ves Jahr: Die Welt war damit beschäftigt, die Pandemie in Schach zu 

halten; monatlich und wöchentlich ändernde Bedingungen prägten un- 

ser aller Leben. Homeoffice wurde plötzlich für viele zur unerwarteten 

Regel und der Slogan „Wir bleiben daheim!“ gab der Qualität unserer 

Wohnumgebung plötzlich nochmals neue Bedeutung. 

 
 

Gleichzeitig wurde es im Arbeits- und Privatleben immer normaler, 

sich per Videokonferenz auszutauschen. So hat auch die FaGeWo+ 

ihre Veranstaltungen und Vorstandssitzungen im Herbst auf Online-Tools 

umgestellt. 

 
 

Ergänzend wurden die Instrumente des Vereins weiter geschärft und 

neue Druckschriften und Plakate erstellt, die es Mitgliedern und Verein 

erleichtern, über gesundes Wohnen und Arbeiten zu informieren. 

So kann der Vereinszweck durch aktive Mitglieder, Freunde und 

Vorstände nachhaltig mit Leben gefüllt werden! 

 
Christian Kaiser 
Präsident FaGeWo+ 

 
Dipl.-Ing. Architekt SIA 
Baubiologe IBN 
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Technomantie Elektrobiologie 
Feng shui UMWELT Baustoffbewertung 

MEDIZIN 
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Astrologie Gebäudetechnik 
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Gebäudebedingte Erkrankungen 
Allergien 

Elektrosensibilität 
Multiple Chemical Sensitivity MCS 

Ergonomie / Wohnphysiologie 
Wohnpsychologie 

Ernährung 
Wasser 

Naturheilkunde 

 
 
 

1. Die Fachbereiche der FaGeWo+ 
 

Als Fachvereinigung setzt sich die FaGeWo+ für die Förderung der ganzheitlich- integralen Erfassung, 
Bewertung und Gewichtung der Einflussfaktoren eines Ortes (umbauter Raum und Umgebung) auf die 
Behaglichkeit und Gesundheit des Menschen ein. 
Die FaGeWo+ organisiert sich in unterschiedlichen Fachbereichen: 

 

Weitere Informationen: www.fagewo.ch, www.gesund-wohnen.ch und www.wohngesundheit.ch. 

http://www.fagewo.ch/
http://www.gesund-wohnen.ch/
http://www.wohngesundheit.ch/
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2. Generalversammlung 2020 
 

Die reguläre Jahresversammlung des Vereins war für den 8. April 2020 in Zürich angesetzt. Doch der 
Frühjahrs-Lockdown zur Eindämmung des Corona-Virus liess eine Jahresversammlung, wie wir sie bis- 
her kannten, nicht zu. 
Viele Vereine verlegten ihre Jahresversammlungen kurzerhand ins Web und liessen ihre Mitglieder online 
über Anträge und Vereinsgeschäfte abstimmen. Der Vorstand der FaGeWo+ wollte jedoch erstmal an 
einer Präsenzveranstaltung festhalten, um den Mitgliedern den persönlichen Austausch zu ermöglichen. 

 
So konnte die Jahresversammlung des Vereins erst mit halbjähriger Verzögerung am 28. Oktober 2020 
stattfinden. Angesichts der erneuten Verschärfung der Pandemie erarbeitete der Vorstand kurzerhand ein 
Corona-Schutzkonzept, damit die notwendigen Abstände im Veranstaltungsraum des Kulturhauses Hel- 
ferei an der Kirchgasse 13 in Zürich unter Einhaltung der gesetzlichen Vorgaben eingehalten werden 
konnten. 

 
Der vorgesehene Abendvortrag des Vorstandsmitgliedes Jürgen Fell über Grundlagen und Richtwerte 
der baubiologischen Messtechnik musste leider kurzfristig entfallen, da der Referent erkrankte (übrigens 
nicht an Corona!). Stattdessen sprang der Architekt Christian Kaiser ein und entführte die Zuhörer in die 
Welt des vernakulären1 Bauens. Dabei standen nicht nur Lehmpaläste im Himalaya und Torfdachhäuser 
in Norwegen im Fokus, sondern auch Fachwerkbauten in Mitteleuropa und „Strickbauten“2 im Appenzell. 
Die gezeigten Beispiele illustrierten praxisnah, welch lange Tradition das „nachhaltige Bauen“ weltweit 
eigentlich bereits hat und ermutigte dazu, sich im Planungs- und Bauprozess auf einfache Bauformen, - 
techniken und Materialwahl zu besinnen. 

 
Der amtierende Vorstand war mit Christian Kaiser, Urs Raschle, Franz Amann und René Näf somit 
fast vollständig vertreten. Der Präsident berichtete vor 11 Mitgliedern und 1 Gast von den Aktivitäten des 
Vorjahres 2019. Wesentliche Aufgabe in diesem Jahr war der weitere Vollzug der Namensänderung und 
neuen Profilierung des Vereins. 

 
Der neue Vorstand berichtete dabei auch von den vielfältigen und verschiedenen Wegen, die er einge- 
schlagen hat, um den neu aufgestellten Verein in der Breite bekannter zu machen. Dabei ist ein wesentli- 
ches Ziel, neue und junge Interessenten für den Verein zu gewinnen, ohne die langjährigen treuen Mit- 
glieder zu vernachlässigen. 
 
 

 
3. Aus dem Vorstand 

Im Jahr 2020 traf sich der Vorstand fast durchgängig in Zürich-Oerlikon zu ebenso intensiven wie kreati- 
ven Sitzungen. Dabei wurde zunehmend ein gutes Gleichgewicht zwischen dem Tagesgeschäft und in- 
novativen Diskussionen gefunden. Als Grundhaltung des Gesamtvorstandes können folgende Intentio- 
nen gelten: 

• Vorstandssitzungen dienen dazu, um aktive Vorschläge zu diskutieren und Entscheidungen zu 
treffen, aber nicht der eigentlichen Ressortarbeit. 

• Im Idealfall bringen die verschiedenen Ressorts konkrete Vorschläge zur Sitzung mit, damit direkt 
zielgerichtete Entscheidungen möglich sind. 

• Diskussionen werden immer im Hinblick auf ein konkretes Umsetzungsziel geführt und nie ohne 
konkretes Ergebnis. 

• Alle Bemühungen des Vorstandes zielen auf konkrete Umsetzungsideen und nicht nur auf „Luft- 
schlösser“ oder unrealistische Visionen. 

 
Als besonderer Segen der Vorstandsarbeit erwies sich die Unterschiedlichkeit der Charaktere und beruf- 
lichen wie persönlichen Hintergründe der Vorstände, da sich hierdurch die Interessen und Ansichten auf 
hervorragende Weise gegenseitig ergänzen. Dieses Potenzial soll auch weiterhin genutzt werden. 

 
 

 

1 Vernakulär = ursprünglich, regional verwurzelt und ursprünglich 
2 Strickbau= regionale Ausprägung der Holz-Blockbauweise in der Schweiz 
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Konkret beschäftigte sich der Vorstand im 2020 mit folgenden Schwerpunkten: 
 

• Optimierung der Arbeitsteilung zwischen Vorstand und (externer) Geschäftsstelle 
• Optimierung der Homepage-Funktionalitäten (Anmeldefunktion, Vereinsdienste, etc.) 
• Erstellung von Druckvorlagen mit neuem Vereins-Logo 
• 5 Vorstandssitzungen zur Diskussion und Beschlussfassung 
• Sammlung von Ideen und Vorschlägen für Vereins- und Veranstaltungswerbung 
• Durchführung einer Mitglieder-Umfrage zu Interessen und Ideen der Mitglieder 

Die Ressortzuteilung blieb auch 2020 weitgehend unverändert: 

Bestehendes Angebot stärken 2019 - 2021 Ausbauoptionen ab 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



© FaGeWo+ Zürich | Post-Konto IBAN CH94 0900 0000 6932 3921 8 FaGeWo_Jahresbericht_2020_def.docx Seite 6 / 16 

 

 

 

4. Veranstaltungen / Fortbildungen 
Auch im 2020 wurden regelmässige Fachveranstaltungen und Fortbildungsangebote vorbereitet und 
durchgeführt: 

 
• 19.2.2020: Vortrag Gesundheit fängt zuhause an, Referent: Jürgen Fell, in Winterthur 
• 8.9.2020: Vortrag: Mutung in der Hausanalyse- Geomantie & Radiästhesie in der Praxis, Refe- 

rent: Stefan von Arb 
• 28.10.2020: Vortrag: Vernakuläre Bauformen als Inspirationsquelle für nachhaltiges Bauen, 

Referent. Christian Kaiser 
• 10.12.2020: Vortrag: 5G- mehr Fluch als Segen, Referent: René Näf, Dipl. Ing. 

 
Aufgrund der Corona-Pandemie mussten leider mehrere Vortragsveranstaltungen im 1. Halbjahr kurzfris- 
tig entfallen (Lockdown) oder auf das 2. Halbjahr verschoben werden. Insbesondere betraf dies folgende 
Veranstaltungen: 

• 8.4.2020: Vortrag: Grenzwerte oder Richtwerte – wie „messen“ wir Wohngesundheit?, Referent: 
Jürgen Fell 

• 25.5.2020: Vortrag: Gesundheit fängt zuhause an, Referent: Jürgen Fell, in Aaarburg 
• 12.6.2020: Vortrag: 5G- mehr Fluch als Segen, Referent: René Näf, Dipl. Ing. (nachgeholt) 
• 24.10.2020: Tagesseminar: Licht ist Leben – im Spannungsfeld zwischen Lichtplanung, Ge- 

staltung und Biologie, Referenten: diverse 
 

Innenraum mit Stampflehm Was bringt 5G? 
 

Ende 2020 stellte auch die FaGeWo+ aufgrund der anhaltenden Corona-Beschränkungen von den 
bewährten Präsenzveranstaltungen auf Online-Videokonferenzen um. Auch wenn dies nicht die her- 
kömmlichen Vorträge ersetzen kann, bietet es wenigstens die Möglichkeit, mehr Zuhörer zu einem 
Vortrag zu bringen und Fahrtwege zu sparen. 
Zukünftig soll diese Option ergänzend zu Präsenzveranstaltungen ggfs. beibehalten werden. 
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5. Mitglieder-Umfrage 

Im Sommer wurde eine Mitglieder-Umfrage durchgeführt. Diese beinhaltete 10 Fragen zu Inhalten 
und organisatorischen Fragen im Verein. Die Umfrage erfolgte als Online-Befragung und wurde gut 
angenommen. Die Ergebnisse bestätigten den Vorstand in seinem eingeschlagenen Weg.: 

 
Klares Hauptinteresse am Verein gilt der Teilnahme an Veranstaltungen: 
 
 

 

 
 

Dabei wird vor allem die Möglichkeit geschätzt, Gleichgesinnte kennenzulernen und den Austausch 
im Netzwerk zu pflegen: 
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Die Vorträge sollen nach Mitgliederwunsch unbedingt weiter als Präsenzveranstaltungen durchge- 
führt werden. Einer wahlweisen Online-Form stehen die Mitglieder offen gegenüber. Einer vollständi- 
ge Umstellung auf Online-Vorträge stehen die Mitglieder deutlich ablehnend gegenüber: 

 

 
Immer wieder kontrovers diskutiert wird die Region, in der Veranstaltungen stattfinden. Der zentrale 
Veranstaltungsort in und um Zürich wird aufgrund der guten Erreichbarkeit offensichtlich geschätzt. 
Aber auch an Veranstaltungen in anderen Region besteht ein grundsätzliches Interesse: 
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Bei der Benennung der wichtigsten Vereins-Aufgaben zeigte sich eine sehr grosse Übereinstimmung 
mit der Auffassung des Vorstandes. An erster Stelle stehen die Durchführung von Vorträgen und 
Seminaren, dicht gefolgt von fachlicher Aufklärungs-, Informations- und Bildungsarbeit. Einem explizi- 
ten baubiologischen Gebäude-Label wird seitens der Umfrageteilnehmer eher geringe Priorität zu- 
gemessen. 
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Die Hauptinteressengebiete der Mitglieder finden sich in den Fachbereichen der FaGeWo+ vollstän- 
dig wieder: 

 

 
 
 

Hinsichtlich der Vereinsform besteht grosse Übereinstimmung im Wunsch, ein offenes und interdis- 
ziplinäres Netzwerk ohne Aufnahmeschwellen zu bleiben. Dies betont die Wichtigkeit des ganzheit- 
lich-umfassenden Denkens in einer offenen Interessengruppe: 

 

 
Abschliessend bestätigte die überragende Mehrheit, dass sie den Verein FaGeWo+ mit gutem Ge- 
wissen auch Freunden oder BerufskollegInnen weiterempfehlen würde. 

 
Die Umfrage zeigte ein erfreulich klares Bild zu immer wieder intern umstrittenen Themen (Schwer- 
punkte, Inhalte, Veranstaltungsformen, Veranstaltungsorte...). Dank des umfassenden Feedbacks 
kann der Vereinsvorstand sich noch zielgerichteter der Vorbereitung und Umsetzung der Vereinsauf- 
gaben widmen. 
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6. Werbung/ Öffentlichkeitsarbeit 
 

Eine wesentliche Aufgabe des Vereins bleibt die Stärkung der Öffentlichkeitsarbeit. Konkret wurden 
folgende Massnahmen 2020 umgesetzt: 

 
• Handbuch „Gesund Wohnen“: Das Handbuch umfasst kurze Info-Texte zu möglichst allen Be- 

reichen des Gesunden Bauens und Wohnens. Es dient dazu, um über die Themen der FaGe- 
Wo+ zu informieren und kann somit von Mitgliedern z.B. in Beratungsgesprächen eingesetzt 
werden. 
Gleichzeitig unterstreicht das Handbuch den umfassenden und ganzheitlichen Anspruch des 
Vereins und seiner Mitglieder. 

 
Das Handbuch wurde mit 500 Exemplaren bereits in der 2. Auflage gedruckt und kann gegen ei- 
nen Unkostenbeitrag von 5.00 Fr./Stk. Erworben werden. Mitglieder zahlen ab einer Bestellmen- 
ge von mind. 10 Exemplaren nur noch den halben Preis von 2.50 Fr./Stk. Zzgl. Versandkosten. 

 
• Roll-ups: Es wurden neue Roll-ups für den Verein angefertigt, die bei Veranstaltungen und Vor- 

trägen aufgestellt werden können. 
 

• Mitglieder-Werbeaktion: Von Oktober 2020 bis Ende Januar 2021 wurde eine Mitglieder- 
Werbeaktion durchgeführt: Neumitglieder, die durch ein Mitglied geworben werden, zahlen im 1. 
Mitgliedsjahr nur den hälftigen Mitgliedsbeitrag. Die Aktion wurde gut angenommen. Weitere 
Spezialaktionen sollen folgen. 
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• Baubiologie Magazin: Im Baubiologie-Magazin (www.baubiologie-magazin.de) wurden neue 
Fachartikel publiziert, u.a. zur Schadstofferkennung und –vermeidung in Gebäuden. 

 

Das Manual „Gesund wohnen“ der FaGeWo+ Roll-up für Veranstaltungen 
 
 

7. Kooperationen Netzwerk 

2020 wurden intensive Gespräche mit dem neu gegründeten Netzwerk FREQUENCIA.CH geführt. 
 

 
Die neue Interessensgruppierung wurde gegründet, um sich für einen bewussten Umgang mit digi- 
talen Technologien einzusetzen und die negativen Auswirkungen auf Mensch und Natur zu mini- 
mieren. Sie will das Recht auf Persönlichkeit, Demokratie, Gemeinwohl, Gesundheit, Lebens-, Bil- 
dungs-, und Arbeitsqualität in der digitalisierten Gesellschaft wahren und stärken. Dafür klärt fre- 
quencia auf und schafft nach Eigendarstellung Rahmenbedingungen für ein verantwortungsvolles, 
ethisches Handeln. (www.frequencia.ch) 

 
8. Vereinsentwicklung 

Eintritte 2020: 16 Wir begrüssen diese herzlich! 

Austritte 2020: 10 Gründe: altershalber, Beendigung der Berufstätigkeit, Wegzüge 

Mitgliederzahl aktuell: 89 

http://www.baubiologie-magazin.de/
http://www.frequencia.ch/
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9. Finanzen 
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Im 2020 wurde aufgrund der zahlreichen umgesetzten Massnahmen ein geplantes Defizit von -7‘403,47 
SFr. umgesetzt, welches zwar zur Reduktion des Vereinsvermögens führt, den Verein jedoch wieder 
stärker in der Öffentlichkeit bekannt macht. Diese Strategie entspricht dem Vereinszweck in jeder Hin- 
sicht. Das Vermögen des Vereins bleibt weiterhin auf hohem Niveau erhalten. 
 

 
10. Ausblick 

Zunächst bestand natürlich die Hoffnung, dass 2021 weniger stark durch die Corona-Pandemie geprägt 
sein möge als das vergangene Jahr. 

 
Da dies jedoch offensichtlich nicht der Fall ist, hat der Vorstand beschlossen, dass wenigstens die Aktivi- 
tät des Vereins nicht durch die Corona-Massnahmen ausgebremst werden soll. Die Veranstaltungen 
wurden daher von vornherein als Online-Vorträge geplant und durchgeführt. Sobald wieder Präsenzver- 
anstaltungen möglich sind, werden diese unmittelbar wieder durchgeführt, die Möglichkeit einer Online- 
Teilnahme bleibt jedoch erhalten. 

 
Der beschrittene Weg der aktiven Mitgliederwerbung soll weitergeführt und ausgebaut werden. Als be- 
sondere Zielgruppe werden Berufseinsteiger, -Umsteiger und AbsolventInnen der bau- und elektrobiolo- 
gischen Ausbildungen gesehen. Diesen soll im Verein FaGeWo+ ein lebendiges Netzwerk mit Fortbil- 
dungsmöglichkeiten geboten werden. 

 
Als wichtige Säule der Öffentlichkeitsarbeit und inhaltlich-thematischen Arbeit wird das Angebot eines 
zentralen und schweizweiten Beratungsdienstes angesehen. Fachlich ausgewiesene Mitglieder können 
sich als Beratungsstellen bewerben und vom Verein an Rat- und Hilfesuchende vermittelt werden. 

 
Ergänzend dazu arbeitet der Vorstand an der Ausarbeitung weiterer greifbarer Hilfsmittel zur Information 
und Aufklärung über gesundheitliche Risiken und Einflüsse in Gebäuden. 
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11. Dank 

Vereine leben von der Gemeinschaft. In diesem Sinne gebührt der Dank für ein erfolgreiches und berei- 
cherndes Jahr 2020 allen, die hierzu beigetragen haben: Vorstand, Geschäftsstelle und natürlich all un- 
seren Mitgliedern, die zu unseren Vorträgen kommen, den Vorstand kritisch-konstruktiv begleiten und 
den Verein in ihrem Umfeld weiterempfehlen. 

 
Die Corona-Pandemie hat uns allen aufgezeigt, wie schnell und drastisch gesundheitliche Bedrohungen 
unseren gewohnten Alltag und auch den gesellschaftlichen Zusammenhalt bedrohen und ins Wanken 
bringen können. Dies ist uns Ansporn, um uns noch intensiver für eine gesunde Gestaltung unserer (ge- 
bauten) Umwelt einzusetzen. 

 
In diesem Sinne sehen wir uns in besonderer Verantwortung, „im Verein“ unserer Mitglieder, Experten, 
Fachleute und Betroffenen einen aktiven Beitrag für eine gesunde und menschengerechte Architektur 
und Raumgestaltung zu leisten. 
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