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Editorial des Präsidenten 
 
 

Trotz anhaltender Corona-Pandemie konnte der Verein Fachvereini-

gung Gesundes Wohnen Schweiz FaGeWo ein deutlich aktiveres 

und vielseitigeres Jahr 2021 erleben, als im Vorjahr. Zwar mussten 

aufgrund der Abstands- und Vorsorgeregeln Austausch und Vor-

tragsveranstaltungen mehrheitlich online erfolgen mussten, dafür 

musste konnte auf Absagen und Terminverschiebungen verzichtet 

werden. 

 

Im Herbst konnte als Höhepunkt das Tagesseminar zu Naturfarben in  

der Architektur als Präsenzveranstaltung in Zürich stattfinden, was  

nicht nur thematisch inspirierte, sondern auch nach langer Zeit wieder 

Gelegenheit für persönliche Begegnungen gab.  

 

Aus den zwei Pandemiejahren kann der Verein FaGeWo nun gestärkt 

Hervorgehen: einerseits wurde die Bandbreite und Vielseitigkeit der Themen 

Deutlicher, andererseits hat sich die FaGeWo auch organisatorisch und  

operativ flexibler aufgestellt. Dies zum Nutzen der Mitglieder, aber auch, 

um das Bewusstsein für Gesundes Wohnen und Bauen in der Gesellschaft  

breiter zu verankern. 

 
 
Christian Kaiser 
Präsident FaGeWo+ 
 
Dipl.-Ing. Architekt SIA 
Baubiologe IBN  
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1. Die Fachbereiche der FaGeWo 
 
Als Fachvereinigung setzt sich die FaGeWo für die Förderung der ganzheitlich- integralen Erfassung, 
Bewertung und Gewichtung der Einflussfaktoren eines Ortes (umbauter Raum und Umgebung) auf die 
Behaglichkeit und Gesundheit des Menschen ein. 
 
Die FaGeWo+ organisiert sich in unterschiedlichen Fachbereichen: 
 

 
 
Weitere Informationen: www.fagewo.ch, www.gesund-wohnen.ch und www.wohngesundheit.ch. 

Formaldehyd 
Organische Verbindungen 

Pestizide und Biozide 
Schwermetalle 

Nanopartikel 
Partikel und Feinstäube 
Hausstaub und Fogging 

Raumklima 
Schimmelpilze 

Elektrische Wechselfelder NF 
Magnetische Wechselfelder NF 
Elektromagnetische Strahlung HF 
Elektrische Gleichfelder 
Magnetische Gleichfelder 
Radioaktivität 
Geologische Störungen 
Schallwellen 
Licht 

Radiästhesie 
Geobiologie 
Geistige Aspekte 
Technomantie 
Feng shui 
Vastu 
Astrologie 
Global Scaling 

Baubiologie 
Bauökologie 

Nachhaltiges Bauen 
Elektrobiologie 

Baustoffbewertung 
Energieeffizientes Bauen 

Gebäudetechnik 
Soziale Aspekte 

Ökologie am Gebäude 

Gebäudebedingte Erkrankungen 
Allergien 

Elektrosensibilität 
Multiple Chemical Sensitivity MCS 

Ergonomie / Wohnphysiologie 
Wohnpsychologie 

Ernährung 
Wasser 

Naturheilkunde 

FELDER 
WELLEN 

STRAHLUNG 
 

SBM A 

RAUMLUFT 
QUALITÄT 

 
SBM B+C 

GESUNDE 
BAUPLANUNG 

UMWELT 
MEDIZIN 

FEINSTOFFLICHE 
BEREICH 

http://www.fagewo.ch/
http://www.gesund-wohnen.ch/
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2. Generalversammlung 2021 
 

Die Jahresversammlung des Vereins sollte zunächst im Anschluss an den Abendvortrag über „Gesunde 
Lichtplanung“ am 31. März 2021 stattfinden. Da es dabei jedoch nicht allen Teilnehmern gelang, in den 
Online-Sitzungsbereich zu gelangen, wurde die Versammlung auf den  28. April 2021 verschoben. 
Aufgrund der weiterhin andauernden Corona-Pandemie wurde die Jahresversammlung erstmals online 
durchgeführt 
 
Der amtierende Vorstand war mit Christian Kaiser, Urs Raschle, Jürgen Fell, Franz Amann und René 
Näf vollständig vertreten. Insgesamt nahmen 11 Mitglieder an der Jahresversammlung teil.  
 
Der neue Vorstand berichtete dabei von neuen Dienstleistungen und Druckschriften, die für den Verein 
entwickelt wurden. Weiterhin bleibt es ein zentrales Anliegen, neue Interessierte für den Verein zu be-
geistern, um den anstehenden Generationenwechsel möglichst harmonisch zu gestalten. 
Bei den regulären Wahlen wurden folgende Personen gewählt: 

- Bestätigungswahl als Präsident: Christian Kaiser 
- Bestätigungswahl als Vorstand: Urs Raschle, Jürgen Fell, Franzt Amann, René Näf 
- Neuwahl in den  Vorstand: Pascal Zwicky 
- Ersatzwahl für die Kontrollstelle: Erika Schäfer (zusammen mit Martin Bader) 

 
Als neue Möglichkeit wurde das Beratungskonzept der FaGeWo vorgestellt und fachkundige Mitglieder 
ermutigt, sich als FaGeWo-Beratungsstelle zu bewerben. 
 
Der Vorstand liess die Mitglieder eine mögliche Statutenänderung diskutieren und darüber abstimmen: 

- Soll es möglich sein, zukünftig verdienten Mitgliedern eine Ehrenmitgliedschaft zu verleihen? 
 
Die Mitglieder befanden die Einführung einer Möglichkeit für Ehrenmitglieds- Ernennungen durch den 
Vorstand sinnvoll und nahmen diesen Vorschlag mehrheitlich an. Eine entsprechende Statutenanpas-
sung soll an der nächsten Jahresversammlung erfolgen. 
 
 

3. Aus dem Vorstand 
 
Im Jahr 2021 traf sich der Vorstand aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie-Lage meist zu Online-
Sitzungen: 

- 1. Februar 2021:  Vorstandsitzung 1 (online) 
- 8. März 2021:  Vorstandssitzung 2 (online) 
- 17. Mai 2021:  Vorstandssitzung 3 (online) 
- 21. Juni 2021:  Vorstandssitzung 4 (in Zürich), anschliessend Vorstandsessen 
- 20. September 2021:  Vorstandssitzung 5 (online) 
- 29. November 2021:  Vorstandssitzung 6 (online) 

 
Der neu gewählte Vorstand, Pascal Zwicky, brachte sich bereits im 1. Amtsjahr aktiv mit vielfältigen 
Ideen, vor allem in Bezug auf die Neumitgliederwerbung ein und belebte die Vorstandsarbeit mit seinem 
Engagement. 
 
 
Daneben beschäftigte sich der Vorstand im 2021 mit folgenden Schwerpunkten: 
 

• Erstellung und Verteilung neuer Druckschriften (Handbuch, Flyer) 
• Aufbau und Durchführung eines Beratungsangebotes zum gesunden wohnen und Bauen 
• Optimierung der Arbeitsteilung zwischen Vorstand und (externer) Geschäftsstelle 
• Organisation und Durchführung von Abendvorträgen 
• Organisation und Durchführung des Tagesseminars „Naturfarben in der Architektur“ 
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Auf die Durchführung einer bereits geplanten Vorstands-Retraite musste kurzfristig leider verzichtet wer-
den, da eine Teilnahme nicht allen Vorständen möglich gewesen wäre (2G-Regel). Diese soll aber im 
2022 nachgeholt werden. 
 

4. Veranstaltungen / Abendvorträge 
Trotz erschwerter Bedingungen in Pandemie-Zeiten wurden 2021 wieder regelmässige Fachveranstal-
tungen und Fortbildungsangebote durchgeführt. Dabei war dem Vorstand wichtig, dass angekündigte 
Vorträge nicht verschoben werden mussten. Dafür wurde als Grundsatzentscheid festgelegt, dass an 
Vorträgen des Vereins grundsätzlich immer auch online teilgenommen werden kann. Diese Festlegung 
bewährte sich, da die Durchführung von Präsenzveranstaltungen auch im 2021 weiterhin schwierig war. 
 
Es wurde für das Veranstaltungsjahr 2021 als Jahresthema „Gesunde Innenräume“ gewählt, zu wel-
chem verschiedene Einzelthemen vertieft wurden.  
 

 
 
Insbesondere wurden die nachfolgenden Einflüsse auf den Menschen in Innenräumen thematisiert: 

• Tageslicht und künstliche Beleuchtung 
• Raumklimatische Faktoren (Heizung, Luftwechsel, Luftfeuchtigkeit, Hitzeeintrag) 
• Schall, Lärm und Raumakustik 
• Strahlungseinflüsse (aus elektrischen Feldern und Wellen, Radon, Radioaktivität) 
• Fasern und Stäube (Asbest, künstliche Mineralfasern, Tonerstäube, Milbenkot, etc.) 
• Chemische Emissionen aus Baustoffen und Möblierung (Formaldehyd, Lösemittel, etc.) 
• Biologische Faktoren (Schimmelpilze, Milben, Legionellen, etc.) 
• Farbgestaltung und psychologische Faktoren (Architekturpsychologie, Identität, Proportionen) 
• Nutzerbedingte Einflüsse (Zigarettenrauch, Holzbrand, Kochdünste, Parfüme, etc.) 

 
 

Baumaterial 

Bewohner 

Elektrosmog 

Aktivitäten 

Pflanzen 

Innenausbau 

Aussenluft 
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Gerade in Zeiten der weltweiten Pandemie durch Corona/Covid19 bekommt die gesundheitliche Qualität 
von Innenräumen neue Aufmerksamkeit. 
 
Es fanden somit folgende Abendvorträge statt: 
 

• 31.3.2021: Vortrag Gesunde Lichtgestaltung, Referent: Christian Vogt, Winterthur 
• 12.5.2021: Vortrag: Homeoffice- entspannt und gesund, Referent: Adrian Nussbaumer, Baar 
• 10.6.2021: Vortrag: Was stinkt denn da? – Gerüche und Emissionen in Innenräumen Refe-

rent. Michael Bauske, Berlin 
• 20.9.2021: Vortrag: Unerwünschte Schimmelpilze in Innenräumen, Referentin: Silvia Neid-

hard, Baar 
• 9.12.2021: Integrale Bauplanung – Grundzüge eines ganzheitlichen Planungsverständnis-

ses, Referent: Beat Feurer, Winterthur 
 

    
Homeoffice        Lichtgestaltung 
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5. Tagesseminar „Naturfarben in der Architektur“ 
Als Highlight des Veranstaltungsjahres kann die Fachtagung „Naturfarben in der Architektur“ am 
12. November 2021 hervorgehoben werden. Für die Organisation und Werbung konnten verschiede-
ne Partnerverbände gewonnen werden: 
 

          
 

• Casafair, www.casafair.ch 
• Fachverband IG Lehm, www.iglehm.ch 
• Fachverband Calcina, www.calcina.ch 
• Verein für Radiästhesie und Geomantie, VRGS, www.vrgs.ch 

 
Zudem machte der Verein Ecobau (www.ecobau.ch) und das Bildungszentrum Baubiologie 
(www.bildungszentrumbaubio.ch) aktiv Werbung für den Anlass. 
 
Das ganztägige Fortbildungsseminar beschäftigte sich in verschiedenen Fachvorträgen mit den 
Grundlagen- und dem Praxiswissen zu zahlreichen Themen der Farbgestaltung und wohngesunden 
Wahl von Anstrichmitteln, da die Licht- und Farbqualitäten in Innenräumen haben einen zentralen 
Einfluss auf das Wohlbefinden und die Gesundheit der Bewohner haben. Denn einerseits wirken 
Licht und Farben auf Psyche und Geist, andererseits können Zusatzstoffe aus Anstrichmitteln zu we-
sentlichen Raumluftbelastungen führen, wenn problematische Verbindungen und Lösemittel in dich-
ten Häusern nicht ausreichend ablüften können. 
 
 

        
 
Nach der Begrüssung durch den FaGeWo-Veranstaltungsleiter Jürgen Fell erfolgte der Einstieg ins 
Thema durch den Architekten und Baubiologen Christian Kaiser, bevor der Farbgestalter und 
Künstler Carlo Vagnières die sinnlichen Qualitäten von Farben in Vortrag und Praxis vertiefte. Nach 
der Mittagspause, bei der die Teilnehmer im stimmungsvollen Ambiente des Zentrums Karl der Gros-
se in Zürich Gelegenheit hatten, Kontakte zu knüpfen, entführte Architekt und Fachautor Achim Pilz 
aus Stuttgart in die weite Welt des Lehmbaus und der Lehmfarben. Den Abschluss machten die bei-
den Farbgestalterinnen Annemarie Läubli und Petra Köller aus Schaffhausen mit einer Vielzahl re-
alisierter Farbgestaltungen in städtischem Kontext. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.casafair.ch/
http://www.iglehm.ch/
http://www.calcina.ch/
http://www.vrgs.ch/
http://www.ecobau.ch/
http://www.bildungszentrumbaubio.ch/
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Die Vorträge konnten nicht nur in Präsenz in Zürich verfolgt werden, sondern wurden vom FaGeWo-
Vorstand Urs Raschle mittels Live-Stream auch online übertragen. 
 
Leider gab es für die Online-Gäste immer wieder kleinere Übertragungsschwierigkeiten (je nach An-
schlussleitung), insgesamt konnte diese „Generalprobe“ einer Live-Filmaufnahme von Fachvorträgen 
als weitgehend gelungen betrachtet werden. Der Vorstand erwägt daher, zukünftig die Vorträge re-
gelmässig aufzuzeichnen und dann auch ausserhalb der festgelegten Vortragstermine im Netz ver-
fügbar zu machen. 
 

       
 
 
 

6. Beratungsdienst FaGeWo 
 
An der Jahresversammlung 2020 stellte der Vorstand den Mitgliedern das neue FaGeWo-
Beratungskonzept vor. Da regelmässige Anfragen vor Ratsuchenden zu Fragen der Wohngesundheit 
an den Verein gerichtet werden, ist der Aufbau eines qualifizierten Beratungsdienstes ein wichtiges 
Anliegen. 
 

Vorausetzungen zur Aufnahme als FaGeWo-Berater*in: 
- Ausgewiesene Fachkunde1 in einem oder mehreren Fachgebieten des gesunden, baubiologi-

schen, ökologischen und/oder nachhaltigen Bauens2. 
- Ausfüllen und Unterzeichnung einer Selbstdeklaration als FaGeWo- Berater*in betreffend der 

Einhaltung ethisch-moralischer und professioneller Standards 
- Bereitschaft zur jährlichen Weiterbildung in fachlicher Hinsicht 
- Entrichtung des jährlichen Beratungsdienst-Beitrages (250.- SFr.) 
- Mitgliedschaft in der FaGeWo 

 
1 Eine „ausgewiesene Fachkunde“ wird i.d.R. durch eine entsprechende fachliche Berufsausbildung sowie mindestens 3-jähriger 
beruflicher Tätigkeit in diesem Bereich vorausgesetzt. Der Nachweise ist über ein CV, Zeugnisse, eine Selbstdeklaration, sowie 
Zeugnisse und Referenzen (Angabe von mind. 2 Referenzpersonen) zu erbringen. 
2 Als Grundlage gelten die von der FaGeWo+ repräsentierten Fachgebiete. Neue oder abweichende Fachgebiete können jederzeit 
ergänzt werden, bedürfen jedoch einer vorherigen Prüfung durch die gewählten Repräsentanten des Vereins. 
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Aufnahme als FaGeWo-Berater*in: 

- Die Bewerbung erfolgt schriftlich mit Lebenslauf und detaillierten Angaben über Ausbildung und 
Praxis unter Beifügung der entsprechenden Leistungsnachweise 

- Allfällige wirtschaftliche Interessenverbindungen und –abhängigkeiten sind offenzulegen. 
- Das Aufnahmegesuch mit den Unterlagen wird an das FaGeWo-Sekretariat geschickt. 

 
Rechte als FaGeWo-Berater*in: 

- Beratungsanfragen, die an den Zentralverein gerichtet sind, werden vom Vorstand innerhalb der 
FaGeWo- Berater*innen weitergeleitet (Empfehlung durch Verein). 

- Nutzung der Bezeichnung „Berater*in FaGeWo“ unter Verwendung des Vereins-Logos und Link 
auf die Homepage des Vereins auf eigener Firmen-Homepage und/oder Briefköpfen (bei abwei-
chenden Schriftstücken muss vorab die Einzelzustimmung eingeholt werden). 

- Teilnahme an vereinsinternem Netzwerk der FaGeWo-Berater*innen mit Erfahrungsaustausch 
- Möglichkeit zur kostenlosen Publikation von Fachartikeln (auf www.baubiologie-magazin.de)  

 
Als erste FaGeWo-Berater konnten aufgenommen werden: 

• Paul Leibundgut, Architekt & Radiästhet, Neuhausen a.Rhf. 
• Urs Hungerbühler, Elektrobiologe, Amriswil 
• Christian Kaiser, Architekt & Baubiologe IBN, D-Lottstetten (b. Schaffhausen) 

 
Weitere Bewerbungen von fachkundigen Personen sind jederzeit willkommen. 
 

 Anfragen pro Jahr 
 
 
Die Anfragen nahmen kontinuierlich zu, obwohl (noch) keine aktive Werbung für den Beratungsdienst 
gemacht wurde. 
 
Die angefragte Themenbreite war sehr vielfältig: 
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http://www.baubiologie-magazin.de/
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Ebenso weit verteilt waren die jeweiligen Regionen: 
 

 
 
Die Anfragen werden zunächst zentral kurz beantwortet und die empfohlene weitere Vorgehensweise 
aufgezeigt. In der Regel wird bei physikalisch-messtechnischen Untersuchungen der Bezug auf den 
Standard der baubiologischen Messtechnik SBM empfohlen. 
 
 
 
 
Da der Verein FaGeWo selbst keine Beratungen/ Untersuchungen vor Ort durchführt, wird an Fach-
personen in der Region weitervermittelt. In den Jahren 2020 und 2021 wurden diese noch ohne for-
melle Aufnahme in den Beratungsdienst nur nach fachlicher Eignung ausgewählt. 
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7. Werbung/ Öffentlichkeitsarbeit 
 
 
Folgende Druckerzeugnisse des Vereins sind inzwischen auch über den „Shop“-Bereich auf der 
Homepage erhältlich:  

 
 
Handbuch „Gesund Wohnen“: 
Das Handbuch umfasst kurze 
Info-Texte zu allen Bereichen des 
Gesunden Bauens und Woh-
nens. Es dient dazu, um über die 
Themen der FaGeWo zu infor-
mieren und kann von Mitgliedern 
z.B. in Beratungsgesprächen 
eingesetzt werden. 
 
Das Handbuch wurde bereits in 
der 2. Auflage gedruckt und kann 
gegen einen Unkostenbeitrag 
von 5.00 Fr./Stk.erworben wer-
den. Mitglieder zahlen ab einer 
Bestellmenge von mind. 10 
Exemplaren nur noch den halben 
Preis von 2.50 Fr./Stk. zzgl. Ver-
sandkosten. 

 
 
Roll-ups: Es wurden neue Roll-ups für den Verein angefertigt, die 
bei Veranstaltungen und Vorträgen aufgestellt werden können. 
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Im 2021 wurde neu ein Vereinsflyer aufgelegt: 
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8. Vereinsentwicklung 
 
Eintritte 2021: 23  Wir begrüssen diese herzlich!  
 
Austritte 2021: 22 Gründe: altershalber, Beendigung der Berufstätigkeit 
 
Mitgliederzahl aktuell: 86 
 

9. Finanzen 
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Im 2021 wurde aufgrund der zahlreichen umgesetzten Massnahmen das geplante Defizit um Fr. -2‘970,- 
überschritten. Dies ist vor allem auf die Abschreibung von nichtbezahlten Mitgliedschaften (nach zwei 
Jahren) in Höhe von Fr. -2100 zurückzuführen. Zudem konnte mit dem Tagesseminar zwar gute Wer-
bung für den Verein gemacht werden, aufgrund der anhaltenden Corona-Beschränkungen war jedoch 
der Teilnehmer-Zulauf noch verhalten, so dass das Seminar nicht kostendeckend durchgeführt werden 
konnte. 
 
Da der Verein FaGeWo noch über gute Rücklagen verfügt, sollen diese eingesetzt werden, um einerseits 
inhaltlich gute Arbeit zu machen und andererseits die Werbung für Neumitglieder zu intensivieren.  
Das Vermögen des Vereins bleibt weiterhin auf hohem Niveau erhalten. 
 
 

10. Ausblick 
Der Vorstand hofft, ab 2022 die schlimmsten Auswirkungen der Corona-Pandemie überstanden zu haben 
und wieder vermehrt Präsenz-Veranstaltungen durchführen zu können. 
 
Die Corona-Pandemie hat nicht nur erneut aufgezeigt, wie wichtig Gesundheit ist, sondern auch den 
Verein gefordert, um neue Formate und Organisationsmodelle auszuprobieren. Online-Vorträge sind 
seither keine Besonderheit mehr und ermöglichen es sogar, besondere Referent*innen zu hören, die per 
Video-Schaltung beigeschaltet werden. 
 
Auch der Vorstand hat seine Zusammenarbeit in der Pandemie effizienter organisieren können, so dass 
mehr für Verein und Mitglieder erreicht werden kann. Auch finanziell hat der verein die Corona-Jahre gut 
überstanden und nichts an Attraktivität eingebüsst. 
 
Wesentliche Schwerpunkte bleiben auch 2022 die Veranstaltungsdurchführung und Vernetzung mit 
Fachverbänden und gleichgesinnten Vereinen. Zudem soll der Beratungsdienst noch breitere Be-
kanntheit und Abstützung auf vereinseigene Fachberater*innen erhalten.  
 
 

11. Dank 
Vereine leben von der gegenseitigen Unterstützung und dem Willen, etwas gemeinsam zu bewirken. In 
diesem Sinne gebührt der Dank für ein erfolgreiches und bereicherndes Jahr 2021 allen, die hierzu bei-
getragen haben: Vorstand, Geschäftsstelle und natürlich all unseren Mitgliedern, die zu unseren Vorträ-
gen kommen, den Vorstand kritisch-konstruktiv begleiten und den Verein in ihrem Umfeld weiterempfeh-
len. 
 
Insbesondere wurden gute und vertrauensvolle Kontakte zu Partnervereinen geknüpft, die auch in Zu-
kunft gepflegt werden sollen und zum gegenseitigen Vorteil aller mitglieder ausgebaut werden sollen. 
Besonderer Dank gilt hier den Vereinen Casafair, IG Lehm, Calcina, VRGS und Ecobau, sowie dem 
Bildungszentrum Baubiologie. 
 
Der Verein FaGeWo wird sich weiterhin für das Verständnis gesunder Bauweisen und die Erkennung von 
Wohnproblemen widmen und freut sich über engagierte Mitglieder, die hierzu aktiv beitragen. 
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