
Nicht nur in Farben und Klebern finden sich 

flüchtige organische Verbindungen, die die 

Raumluft belasten. Gerade auch Reinigungs- und 

Pflegemittel für den Unterhalt können starke 

Raumluftbeklastungen verursachen.

REINIGUNGSMITTEL UND UNTERHALT

In jedem Fall ist eine schriftliche Empfehlung sowie konkrete 

Empfehlungen für Reinigung und Pflege für den Unterhalt 

wichtig. Bei der Wahl von lösemittelhaltigen Putzmitteln 

sollten zudem natürliche Lösemittel allfällig petrochemisch 

basierten Lösemitteln vorgezogen werden.

Daher sollten nicht nur sanfte und möglichst emissions- und 

lösemittelarme Produkte zum Einsatz kommen, sondern 

gerade Bauteiloberflächen mit Materialien ausgeführt 

werden, die auch ohne Einsatz von Hilfsmitteln langfristig gut 

aussehen und altern können. Zur regelmässigen Pflege 

sollten möglichst raumluftschonende und wenig umweltbe-

lastende Putz- und Pflegemittel eingesetzt werden.

Durch die Wahl von Oberflächenmaterialien wird oft unbe-

wusst auch eine Vorentscheidung für unterhaltsbedingte 

Raumluftbelastungen getroffen. Unzählige hochaggressive 

petrochemische Verbindungen sollen im Unterhalt für 

Reinlichkeit, Desinfektion und Glanz sorgen. Aber nicht nur 

einzelne Reinigungsmittel können starke Geruchs- und 

Lösemittelbelastungen im Innenraum verursachen, sondern 

bisweilen in ungünstiger Kombination sogar zu schweren 

Vergiftungen führen, wenn Reinigungsmittel unbeabsichtigt 

miteinander reagieren.

FACHVEREINIGUNG GESUNDES WOHNEN SCHWEIZ

RAUMLUFT QUALITÄT

REINIGUNGSMITTEL UND UNTERHALT
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